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Programma Seminari Prof. DiClemente

Il prof. Carlo DiClemente sara in Italia nel periodo 8/11 settembre. Il Prof. DiClemente & fondatore
del Modello Transteorico del Cambiamento e Direttore del Laboratorio di Ricerca Habits lab di cui
Luoghi di prevenzione con I'Ausl di Reggio Emilia, la Rete di eccellenza nazionale LILT per la
Promozione della Salute e il Gruppo interregionale di coordinamento didattico di Ldp € partner,
attraverso la LILT di Reggio Emilia. Stiamo utilizzando le modalita applicative del MTC anche per
I’attuazione del nuovo piano regionale della prevenzione con molti dei soggetti sopracitati.

Appuntamenti previsti:
8 settembre2015

12.45/16.30 “Cambiamenti da assaggiare e sperimentare per un mondo diverso - Seminario ad
Expo del Prof. Carlo DiClemente” - Seminario aperto al pubblico

9 settembre 2015

10.00/14.00 Gruppo di lavoro dei partner del Progetto LILT - Regioni — Societa Scientifiche per la
condivisione degli strumenti operativi relativi alle 2 aree progettuali e il sistema di
monitoraggio e valutazione del progetto - Gruppo di lavoro riservato ai partecipanti
al Progetto LILT — Regioni - Societa Scientifiche

14.30/18.00 Esempi di applicazione del Modello Transteorico del Cambiamento in alcune
sperimentazioni professionali: 'esempio del coinvolgimento dei Pediatri di libera
scelta.

10 settembre 2015

9.30/13.00 Ricerca Azione sulle modalita di monitoraggio e valutazione di efficacia degli
interventi infoeducativi di gruppo rispetto agli stili di vita a rischio.

14.30/ 18.00 Ricerca Azione sugli interventi di Prevenzione rivolti ai giovani: il processo Scuole
che promuovono Salute nel contesto di Paesaggi di Prevenzione. Definizione della
ricerca - intervento.

11 settembre 2015

9.30/13.30  Revisione Formazione a Distanza e “Intervento Motivazionale breve” nella proposta
Progetto CCM 2015



